«Che cos’e¢ 'amore?» ¢ una delle domande fondamentali per la vita di
una persona, ma ¢ esperienza comune assistere ad interminabili con-
versazioni sull’amore che — alla fine — non portano a nulla. La ragione
¢ semplice: il moderno termine «<amore» ha troppi significati e, quindi,
rischia di creare solo confusione.

Chi conosce il greco antico, invece, sa che «<amore» traduce sia la parola
eros — il desiderio fisico e passionale — sia agape — il dono di se stessi agli
altri: due facce di un’unica realtd, che stanno tra di loro in rapporto
dialettico.

Proprio questo nesso apre a tutti gli esseri umani la possibilita — come
mostrano le pagine di questo libro — di un duplice cammino: vivere
Leros nell’ orizzonte dell’ agape — una tendenza all’amore esclusivo e alla
sua conseguente istituzionalizzazione in un legame duraturo — e 'agape
nell’orizzonte dell’eros — la ragione per cui anche i grandi mistici hanno
fatto esperienza di un’insopprimibile «traccia» di eros.

Siamo destinati ad attraversare
il grande mare della vita
incessantemente agitati

tra i flutti di desiderio e dono.

Fabrizio Vignati (www.fabriziovignati.it) ¢ nato a To-
rino nel 1972. Laureato in filosofia e con un master in
gestione di impresa, si occupa di relazioni pubbliche e
istituzionali. Giornalista pubblicista, coltiva da sem-
pre la passione per la scrittura. Nel 2009 ha pubbli-

cato, presso Effata Editrice, il romanzo LiebeRatione.
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